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Hvordan sikrer vi de
mest sarbare ynge en *?

vellykket overgang
fra grundskole til
ungdomsliv?



Marselisborg
- et slusetilbud

P8 baggrund af ovenstdende
tanker opstod sluseprojek-
tet, som i dag findes p8 flere
specialskoler. P8 @stergard
hedder Sluseprojektet “Mar-
selisborg” og er et hus med
plads til 9 elever. Der ligger
et vigtig menneskeligt (og
formentlig tillige gkonomisk)
udviklingspotentiale i at etab-
lere rammer, hvor den gruppe
af unge, som har gnsket og
motivationen for at komme
pé en efterskole, men som
ligger i en grazone af, hvad
de nuveaerende efterskolefor-
Igb kan tilgodese, sikres et
meningsfuldt tilbud under en
mere hensyntagende ramme.
Der taenkes her p& en gruppe,
som det i dag er bdde van-
skeligt og gkonomitungt, at
indsluse i boformer uden for
hjemmet. Et &rs ophold p& en
efterskole under skaermede
rammer, ville veere et vigtigt
element i en faseopbygget
overgang til voksenlivet, for
denne gruppe.

Marselisborg tilbyder eleven

Seerlig grundig opstart og udvidet
foraeldresamarbejde

Ved opstart i et slusetilbud skal der foreligge en
nyere PPV, og/eller en § 50 der understgtter tildeling
af et slusetilbud. Ugen fgr skolestart tilbydes eleven
et hjemmebesgg, hvor der er god mulighed for
forventningsafstemning m.v. P& farste skoledag ind-
bydes elever og foreeldre i Marselisborg at ankomme
2 timer fgr resten af skolen. Her er der mulighed

for en rolig opstart, preesentation af personale og
individuelle elevsamtaler. Efterfglgende tilbydes

et udvidet foraeldresamarbejde, hvilket i praksis
betyder, at forseldrene tilbydes en ugentlig samtale
med kontaktlaereren, samt mulighed for at ringe til
Marselisborgs egen vagttelefon ved akutte tilfaelde, i
tidsrummet 8-22.

Socialt liv

Eleverne far i Marselisborg et lille, paedagogstgttet
miljg, som udggr en traeningsbane for udvikling

af sociale feerdigheder, afkodning og forstaelse

for sociale spilleregler. Dette styrker chancen for
potentielle venskaber og Marselisborg bliver en tryg
base, en traedesten, der fremmer mulighederne for,
at den unge med tiden vil kunne bevaege sig ind i
det store fzellesskab pd @stergdrd. Det er vigtigt at
understrege, at eleven selv skal gnske et ophold i
Marselisborg og dermed det faellesskab som tilbydes
i huset og pa skolen. Det kan lyde banalt, men hvis
den unge skal lykkes i den ramme vi tilbyder, skal
lysten til at treene de sociale feerdigheder vaere der
f.eks. i form af et gnske om at f& venner og fa hjzelp
til at komme ud af eget vaerelse.

Skaermede maltider

P& en efterskole er der tradition for at indtage alle
maltider sammen i spisesalen, en kontekst slusepro-
jektets malgruppe ofte har sveert ved at indga i. Der
er derfor mulighed for, at eleverne i Marselisborg kan
indtage alle maltider hjemme i huset, med guidning
og stgtte fra en af husets faste paedagoger. Samtidig
far de mulighed for at traene sine sociale kompeten-
cer i en mindre og mere tryg kontekst.



Fleksibel ramme

Psedagogerne i Marselisborg er teet pd
de unge og er til radighed i huset fra k.
7.30-23.00. Derved er der hele tiden
mulighed for at kravtilpasse og justere,
for at kunne give eleverne en succesop-
levelse og en fglelse af at kunne mestre
og gennemfg@re en given situation eller
opgave. Dette medfgrer en langt mere
fleksibel ramme, som bidrager til at den
unge kan indgd i et efterskolemiljg, som
ellers ikke ville veere muligt.

Fysisk ramme

I Marselisborg er der plads til 8/9 elever.
Eleverne bor pa 2-mandsvaerelser. Det er
en grundleeggende del af efterskoletan-
ken, at elever ikke bor alene og derved
har mulighed for at isolere sig pa vaerel-
set. I Marselisborg benyttes vaerelset
som restitution, men ikke som flugt fra
en hverdag eleven ikke kan overskue.
En vaerelseskammerat er en mulighed
for at treene samveeret med en, enkelt
elev, herunder at vise hensyn og kunne
saette sig ind i en andens behoy, indg§
aftaler og kompromisser osv., naturligvis
med mulighed for stgtte og guidning fra
husets padagoger.

Mestring af eget liv

Vi har i Marselisborg succes med at
selvstaendigggre eleven. De gver sig i at
traeffe beslutninger, samt pa at kunne
modtage guidning og stgtte fra andre
voksne end forzeldrene. Eleverne op-
fordres til at gve sig pa at indga aftaler
med de voksne. Der gives i Marselisborg
rig mulighed for den type af saeraftaler,
som giver mening ud fra et paedagogisk
perspektiv.

Botraening

Selvstaendigggrelsen i Marselisborg om-
fatter ogsa grundlaaggende botraening,

herunder renggring, personlig hygiejne

mv. Eleverne i Marselisborg har en

struktureret, guidet hverdag, som blandt
andet medfgrer faste aftenrutiner, bade-
tider m.v. Det forventes at eleverne, evt.
med stgtte og guidning, deltager i husets
feellespligter sdsom feellesrenggring,
botraening og kgkkentjans.

Faglig brobygning

I Marselisborg arbejdes der ud fra en
anerkendende paedagogisk tilgang,

med udgangspunkt i trivsel, stgtte og
motivation. Det er vigtigt at ggre sig helt
klart, at der p& ingen made er tale om

et behandlings- eller opholdssted. Der

er i stedet tale om et seerlig skaermet,
specialpaedagogisk tilbud. Psedagogerne i
Marselisborg arbejder taet sammen med
skolens lzerere, og arbejder malrettet
med, at eleverne deltager mest muligt i
den fagfaglige undervisning p& skolen.
Ofte skal eleverne i Marselisborg hjeelpes
ind i undervisningen, en brobygningsop-
gave som husets paedagoger hjzlper ele-
ven med at varetage f.eks. ved at indga
aftaler med den enkelte faglaerer.

Trivselssamtaler og supervision

Eleverne tilbydes et samtaleforlgb p3 5
samtaler med @stergdrds paedagogisk
konsulent. Formalet med forlgbet er at

styrke og stgtte elevens generelle trivsel
og udvikling.

Medarbejderne i Marselisborg supervise-
res jeevnligt og har derudover mulighed
for sparring med @stergdrds eksterne
paedagogisk konsulent.




Rammer og gkonomi ——
For at forfglge sluseprojektet og de

muligheder der er beskrevet i folderen,

kraever det et specialiseret tiltag, der har

3 ¥
den helt rette fleksibilitet, et saerligt miljg, ir

I

i ungdomsmiljget, hvor der er fokus pa
passende udfordringer og forstyrrelser. Et
milje som Marselisborg der insisterer pa
udvikling og udfordringer, men i det rette
tempo.

Optag afhaenger indledningsvis af en grun-
dig visitationsproces, og dernaest af en
bevilling fra den pdgaeldende kommunes
socialforvaltning pa 9 stgttetimer pr. uge
a’ 380 kr.

Kontaktinformation

Telefon 55 39 61 30

Disse stgttetimer giver eleven en plads kontor@oe42.dk
i Marselisborg, hvor der dagligt er en

fast paedagog til stede i tidsrummet
7.30-23.00

Kontakt

BEp—

Du er altid velkommen
til at kontakte os for
mere information eller
Qsterggrdstraede 42, for at aftale, hvornar du

4735 Mern kommer og besgger os.
Telefon 5539 6130

www.efterskolenoestergaard.dk

eller fang os pa Facebook



